
“运达杯”西南交通大学职业生涯规划大赛

校级复赛材料要求

一、成长赛道参赛材料要求

（一）生涯发展报告：介绍设定职业目标的过程；实现

职业目标的具体行动和成效；职业目标及行动的动态调整等

（PDF格式，文字不超过2000字，图表不超过5张）。

（二）7分钟生涯发展展示（PPT格式，不超过50Mb；

可加入视频）。

二、就业赛道参赛材料要求

（一）求职简历（PDF格式）。

（二）6分钟求职综合展示（PPT格式，不超过50Mb；

可加入视频）。

（三）辅助证明材料，包括实践、实习、获奖等证明材

料（PDF格式，整合为单个文件，不超过50Mb）。
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